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INTRODUCAO: As micobactérias n&o
tuberculosas (MNT) pertencem a um grupo
de mais de 140 espécies identificadas. Séo
ubiquas no meio ambiente, chegando a
contaminar humanos pela exposicéo, lesao,
inalacdo  ou ingestdo.  Apresentam
patogenicidade variada e podem causar de
colonizagbes assintomaticas a infecgbes
pulmonares ou extrapulmonares. Por muito
tempo, foram negligenciadas na rotina de

diagndstico  laboratorial,  pois  eram
consideradas contaminantes.
OBJETIVOS: Identificar os tipos de

amostras clinicas enviadas ao laboratorio e
avaliar os resultados das culturas para
micobactérias e dos Testes de Identificacédo
(T1).

METODOS: Os dados foram coletados do
Laboratério de Micobactérias do Hospital
das Clinicas da UFMG, de janeiro de 2018
a dezembro de 2022. As culturas foram
realizadas no Laboratério de Micobactérias
e os Tl na Fundacdo Ezequiel Dias. Foram
excluidas culturas que contaminaram no TI.

RESULTADOS E CONCLUSOES: Em 412
amostras clinicas, foram realizadas culturas,
das quais 238 (57,78%) eram de escarro e
333 (80,83%) apresentaram crescimento de
micobactéria. A estratificacdo do tipo de
amostra e o resultado da cultura em relacéo
ao ano se encontra nas Tabelas 1 e 2.

Tabela 1. Quantidade e tipo de amostras por
ano de referéncia

Material / Ano 2018 2019 2020 2021 2022 | Total /| Amostras

Escarro 56 46 40 54 42 238

BAL 13 10 6 15 14 58
Aspirado Traqueal 13 5 2 3 G 29
Secrecbes/Liguidos | 7 4 4 4 1 24
Biopsias/Fragmentos| 5 3 4 14 3 29
Urina 2 6 2 12 6 28

LCR 1 4 0 0 1 6
Total [ Ano 97 78 58 102 77 412

Tabela 2. Quantidade de culturas e resultados por
ano de referéncia

Ano de Referéncia Positivas Negativas

Contaminadas Total de culturas

2018 82 1" 4 97
2019 7 7 0 H 78
2020 43 15 0 58
2021 84 17 1 102
2022 53 21 3 77
Total 333 71 8 412

Foram realizados Tl em 203 amostras, das
quais 66 (32,51%) correspondiam a
identificacdo de MNT (Gréfico 1). Dentre
essas, houve predominio de
Mycobacterium  kansasii  (19,7%), M.
intracellulare (16,67%) e M. gordonae
(16,67%) (Gréfico 2).
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Grafico 1. Proporcdo de MNT (amarelo) em relagdo
a Mycobacterium sp. (vermelho) e CMTB (azul)
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Grafico 2. Proporcao das espécies de MNT de

acordo com o Tl

Esses resultados demonstram diminuigéo

na realizagcado de culturas no primeiro ano

da pandemia de Covid-19 (2020), com

gueda de 33% com relacdo & média dos

dois ultimos anos.

Ademais, observou-se também que, no

periodo analisado, houve predominancia de

micobactérias nao tuberculosas

potencialmente patogénicas.
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