
Introdução

As infecções do trato urinário (ITUs) estão entre as causas mais comuns de busca por atendimento 
em serviços de saúde em uma ampla faixa etária. São causadas principalmente por 
enterobactérias e possuem crescente perfil de resistência aos antimicrobianos ao longo dos anos. 
Bactérias produtoras de carbapenemases são consideradas emergentes, particularmente serino 
betalactamases (KPC) e metalo-β-lactamases.

Objetivo

O objetivo do estudo foi identificar a prevalência de microrganismos produtores dessas 
carbapenemases através de teste fenotípico por blue-carba em uroculturas de pacientes 
ambulatoriais da região metropolitana de Porto Alegre no ano de 2022.

Método

Foi realizado um estudo transversal através de banco de dados provenientes de um laboratório 
referência da região durante todo o ano de 2022.

Resultados e conclusões

De um total de 120.727 uroculturas, 187 delas obtiveram crescimento de microrganismos 
produtores de carbapenemases (figura 1), dentre elas 135 produtoras de KPC e 52 produtoras de 
metalo-β-lactamases (figura 2), prevalecendo entre os grupos a bactéria Klebsiella pneumoniae 
com 94,07% e 57,69%, respectivamente. Salienta-se a necessidade de investigações para a 
definição de um perfil microbiológico que difere do de outras regiões pelas peculiaridades de 
cada localidade, buscando políticas públicas voltadas para a prevenção das ITUs e a 
conscientização da população quanto ao uso indiscriminado de antibióticos.
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