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Objetivos
O objetivo desse estudo foi avaliar microbiologicamente superficies de colchdes de diferentes leitos clinicos de um hospital

publico, bem como os microrganismos mais encontrados e 0s respectivos mecanismos de resisténcia e possiveis formas de
tratamento.

Casuistica e métodos

. Trata-se de um estudo transversal realizado nas Enfermarias (Clinica Médica e Cirdrgica Adulto), Enfermaria Pediatrica e
Box de Urgéncia e Emergéncia de um hospital publico de VVarzea Grande — MT. As amostras foram coletadas pelo Swab Stuart
e em seguida semeados nos meios de cultura. Apdés o crescimento antimicrobiano foi realizada identificagdo dos mesmos
através dos kits e provas bioquimicas, como também a realizacdo do antibiograma e analise de perfil de sensibilidade. Foram
coletadas amostras em: 20 colchdes no setor de pediatria; 16 colchdes no box adulto (setor de urgéncia e emergéncia); 14
colchdes nas enfermarias.

Resultados e conclusoes

Enfermaria adulto N %
Acinetobacter baumannii 1 5,0
Bacilos gram positivos 1 5.0
. . Staphylococcus aureus 1 3.0
Tabela 1. Microrganismos encontrados nas amostras candida spp. 1 5.0
de superficies de colchio de um Hospital Piiblico de  Enterobacter aerogenes 3 15.0
Viarzea Grande — MT, 2020 Klebsiella pneumoniae 7 35,0
hﬂmﬂmﬂs . ] g Pseundomonas aeruginosa 4 20,0
A tobacter | _S 12.7 Staphylococcus sp coagulase negativo 1 5.0
Bacilos gram positivos 3 43 Escherichia coli 1 5,0
Enterchacter aerogenes 4 12,7 TOTAL 20 100
Klehziella pnenmoniae 13 0.6
Pzendo onas rogin 22 45 ) . . P n R
Proteus = b::s = 2 33 Tabela 3. Tipo de microrganismo, resistéencia e sensibilidade das amostras
[ P L 1 1.6 coletadas de colchdes de um Hospital Piblico, Virzea Grande — MT, 2020.
Colams i 3 4: g Microrganismos Sensibilidade Resisténcia
Candida =pp. 1 16 Acimetobacter baumansii  Amicacies, Gertamicina Coftazidime, lavofiagacing pipsracilina fazobactam
Staphylococens zp coagulaze negative 1 1.6 L im, imj
Ezcherichia coli 1 1.6
TOTAL 63 100 Staphylococces aurens Cefalexina, cefiroxima, amogxacilina'clavilanato,

piperacilingtazabactam, ampicilina, amoraciling,
ertzpensm

e'ﬂlexma. cefiroxima, amaxaciling/clavulanata,

Enterobacter serzenes

Lt im, i ]
Seupee iem

Tabela 2. Microrganismos encontrados nas amostras de superficies de colchdo
nas enfermarias aulto e pedidtrica, box adulto de urgéncia e emergéncia de Escherichia coli
um Hospital Pablico de Virzea Grande — MT, 2020.

SetorMicrorganizma N % Box Adulte
N % Klebsiella penumoniae  ESEL + sansivel 3 Amicacing, gentamiciva,

Enfermaria Pedidtrica ciproflozacing, iipersm, meropensm,

Arinetobacter haumannii - 07 Arinetobacter baumannii 2 93 ertapenee, sulfametoxazol frimetropism

Baciloz gram positivos 1 4,.5 L el e pnalh\'ns 1 48 Serratia rubidaz Amicaria, gentamicing, imipenem,

Faterobacter aerozenes : o Pzendomonas aeruginoza (] 286 :Jem:zmn:m caftazidima,

Klebsiella penumoniae 1 5 iatem o S o

- aerozenes X
Psendomonas aeruginosa v #7 Klehsiella M’Wﬁw = j3g  Poedomonss aeruginosa Sensivel 2 todos 0s antbistices testados
—— o O e &

Protens mirabiliz 2 91 Serratia rubidae 1 45  Proteusmirabilis ESEL + Sensivel a Amicaciza,

TOTAL 1 100 TOTAL 21 1(‘)0 Enentmmdnﬂ. Ciproflexacing, metopenem, ¢
Staphylococcus sp Linezelida, claranfenicol e vancomicina Amogaciling'clavulaneata, zmp]l:llmﬂ. eTitromicinag,
coagulase negative o CLa, Clr .0, EEntamicing, %

piperaciling tazo gtoxazol frmmetrapim

Conclui-se que as colbnias de Klebsiella penumoniae, Acinetobacter baumannii e Pseudomonas aeruginosa foram os
microrganismos mais encontrados em colchdes de leito hospitalar e resistentes a varios tipos de medicamentos, sendo capazes
de sobreviver nestas superficies. A presenca de qualquer tipo de microrganismo em superficies hospitalares préximas ao
paciente apresenta um risco a sua salde e pode tornar-se um dano, sendo assim, a implementacdo de agdes corretivas e o
conhecimento da composi¢do da comunidade microbiana da &rea amostrada é muito importante para tomada de decisdes.

Referéncias bibliograficas

Bhatta DJ et al. Bacterial contamination of neonatal intensive care units: How safe are the neonates? Antimicrob Resist Infect Control. 2021 Jan 30;10(1):26.
Rocha IV, Xavier DE, Almeida KRH, Oliveira SR, Leal NC. Multidrug-resistant Acinetobacter baumannii clones persist on hospital inanimate surfaces. Braz J
Infect Dis. 2018 Sep-Oct;22(5):438-441.

Hooker EA. Disinfecting hospital beds and mattresses: A time for change. Rev. Eslsevier: Am J Infect Control. 2021 Oct;49(10):1341.

Congresso Brasileiro de .

5 50 Patologia Clinica Medicina
Laboratorial

32™ WASPaLM World Congress SBPC - MIL

Exposicdo Técnico-Cientifica | 5 a 8 de setem P - Pro Magno



	Slide 1

